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 Marca comercial: Bariatricinspire Multivitamínico e Mineral (BariatricCitrus) 
Comprimido mastigável 

Referência: BIB 190613 

Código CNP: 7066035 

Indicações: Suplemento desenvolvido especificamente para o doente bariátrico, cuja fórmula 
estudada e desenvolvida é eficaz na prevenção e reposição dos défices vitamínicos 
mais comuns, tais como, ferro, cálcio, zinco, ácido fólico, vitamina D e vitamina B12 

Descrição: Ingredientes ativos (por comprimido) 
Vitamina A – 1000 ug RE ( Betacaroteno 10% )
Vitamina D3 – 12,5 μg (500 unid.) 
Vitamina C – 60 mg 
Vitamina K – 30 μg 
Vitamina B1 – 0,38 mg 
Vitamina B2 – 0,46 mg 
Niacina – 5 mg 
Vitamina B6 – 0,5 mg 
Ácido Fólico – 200 μg 
Vitamina B12 – 250 μg 
Biotina – 150 μg 
Ácido Pontoteico – 2,5 mg 
Cálcio – 250 mg 
Ferro – 7,5 mg 
Iodo – 28,7 μg 
Magnésio – 100 mg 
Zinco – 7,5 mg 
Selénio – 17 μg 
Cobre – 0,5 mg 
Manganês – 0,5 mg 
Crómio – 30 μg 
Potássio – 8,8 μg 

Posologia e modo de administração: Administrar por via oral 
Mastigar até 2 comprimidos dia 

Parecer regulamentar: Produto de acordo com os decretos-lei Nº 560/1999 de 18 Dezembro, 
Nº 1170/2009 de 30 de Novembro e Nº 1169/2011 de 25 de Outubro 
Forma farmacêutica e apresentação: Suplemento alimentar - Comprimido mastig. 1960 mg 

Unidade mínima de venda: 1 embalagem 

Número de comprimidos por embalagem: 120


